
 

Расписание организованной образовательной деятельности на 2025/2026 учебный год 
 

Группа 

понедельник вторник среда четверг пятница  

Вторая раннего 

возраста группа 

(2) 

2-3 лет 

 

09.00-09.10 

Ознакомление с 

окружающим 

15.30-15.40 

Музыка 

 

09.00-09.10 

 ФЭМП 

 

09.20-09.30 

Физкультура (в группе) 

(самостоятельно) 

09.00-09.10 

Развитие речи.  

Художественная 

литература 

15.30-15.40 

Музыка 

09.00-09.10 

Рисование 

 

09.20-09.30 

Физкультура (в группе) 

(самостоятельно) 

09.00-09.10 

Лепка/ 

аппликация 

10.00-10.10 

Физкультура на свежем 

воздухе (самостоятельно) 

10 

Вторая раннего 

возраста группа 

(4) 

2-3 лет 

 

 

09.00-09.10 

Развитие речи.  

Художественная 

литература 

15.50-16.00 

Музыка 

09.00-09.10 

ФЭМП 

09.10 -09.20 

Физкультура (в группе) 

09.00-09.10 

Ознакомление с 

окружающим 

15.50-16.00 

Музыка 

09.00-09.10 

Рисование 

 

09.10 -09.20 

Физкультура (в группе) 

09.00-09.10 

Лепка/ 

аппликация 

10.00-10.10 

Физкультура на свежем 

воздухе (самостоятельно) 

10 

Младшая группа 

(1)  

3-4 года 

 

09.00-09.15 

ФЭМП 

09.25-09.40 

Физкультура 

09.00-09.15 

Музыка  

09.25-09.40 

Развитие речи 

Художественная 

литература 

09.00-09.15 

Рисование 

15.30-15.45 

Физкультура 

09.00-09.15 

Ознакомление с 

окружающим 

15.30-15.45 

Музыка 

09.00-09.15 

Лепка/ 

аппликация 

10.55-11.10 

Физкультура на свежем 

воздухе (самостоятельно) 

10 

Младшая группа 

(3) 

3-4 года 

 

 

 

09.00-09.15 

Физкультура 

09.25-09.40 

Развитие речи 

Художественная 

литература 

09.00-09.15 

ФЭМП 

09.25-09.40 

Музыка 

09.00-09.15 

Физкультура  

09.25-09.40 

Ознакомление с 

окружающим  

 

09.00-09.15 

Рисование 

15.55-16.10 

Музыка 

09.00-09.15 

Лепка/ 

аппликация 

11.15-11.30 

Физкультура на свежем 

воздухе (самостоятельно) 

10 

Средняя группа 

(5) 

4-5 лет 

 

 

09.00-09.20  

ФЭМП 

10.55-11.20 

Физкультура на свежем 

воздухе 

 

09.00-09.20 

Физкультура 

09.30-09.50 

Развитие речи 

 

09.00-9.20  

Музыка 

09.30-09.50 

Ознакомление с 

окружающим 

09.00-09.20 

Физкультура 

09.30-09.50 

Рисование 

09.00-09.20 

Музыка 

09.30-09.50 

Лепка/Аппликация 

10 

Средняя группа 

(6) 

4-5 лет 

 

 

 

09.00-09.20 

Развитие речи 

11.25-11.45 

Физкультура на свежем 

воздухе 

 

09.00-09.20  

ФЭМП 

09.30-09.50 

Физкультура  

09.00-9.20 

Ознакомление с 

окружающим 

09.35-10.00 

Музыка 

09.00-09.20 

Рисование 

09.30-09.50  

Физкультура 

 

09.00-09.20 

Лепка/Аппликация 

09.30-09.50 

Музыка 

 

10 



Старшая группа 

(7) 

5-6 лет 

 

 

09.00-09.25 

Развитие речи, основы 

грамотности  

09.35-10.00 

Музыка 

15.30-15.55 

Рисование 

 

09.00-09.25     

ФЭМП  

10.00-10.25 

Физкультура 

 

09.00-09.25 

Развитие речи, основы 

грамотности 

09.35-10.00 

Занятие с педагогом-

психологом 

11.00-11.25 

Физкультура на свежем 

воздухе 

09.00-09.25 

Музыка 

09.35-10.00 

Ознакомление с 

окружающим 

15.30-15.55 

Рисование 

09.00-09.25 

Физкультура 

09.35-10.00 

Лепка//Аппликация  

13 

Старшая группа 

(10) 

5-6 лет 

 

 

 

09.00-09.25 

Музыка 

09.35-10.00 

Развитие речи, основы 

грамотности  

 

09.00-09.25     

ФЭМП 

11.25-11.50 

Физкультура на свежем 

15.30-15.55 

Рисование 

09.00-09.25  

Развитие речи, основы 

грамотности 

09.35-10.00 

Физкультура  

 

09.00-09.25  

Ознакомление с 

окружающим 

09.35-10.00 

Музыка 

15.30-15.55 

Рисование 

09.00-09.25 

Лепка//Аппликация 

09.35-10.00 

Физкультура  

10.10-10.35 

Занятие с педагогом-

психологом 

13 

Подготовительн

ая к школе 

группа(8) 

6-7 лет 

 

 

 

09.00-09.30 

Развитие речи, основы 

грамотности  

09.50-10.20 

Физкультура 

10.30-11.00  

Занятие с педагогом-

психологом 

09.00-09.30 

ФЭМП 

11.30-12.00 

Физкультура на свежем 

воздухе  

15.30-15.55 

Рисование 

 

09.00-09.30 

Ознакомление с 

окружающим 

09.40-10.10 

ФЭМП 

10.20-10.50 

 Музыка 

09.00-09.30 

Развитие речи, основы 

грамотности 

10.20-10.50 

Физкультура 

15.30-14.00 

Рисование 

09.00-09.30 

Лепка//Аппликация 

10.00-10.30 

Музыка 

 

14 

Подготовительн

ая   к школе 

группа(9) 

6-7 лет 

 

 

09.00-09.30   

ФЭМП 

09.40-10.10  

Занятие с педагогом-

психологом 

10.30-11.00 

Физкультура 

 

09.00-09.30 

Развитие речи, основы 

грамотности 

09.40-10.10       

Ознакомление с 

окружающим 

10.20-10.50 

Музыка 

09.00-09.30     

ФЭМП 

10.10-10.40 

Физкультура 

15.30-16.00 

Рисование 

09.00-09.30  

Развитие речи, основы 

грамотности 

11.10-11.40 

Физкультура на свежем 

воздухе 

15.30-16.00  

Лепка/аппликация 

09.00-09.30 

Рисование  

10.40-11.10 

музыка 

 

14 

Подготовительн

ая   к школе 

группа(11) 

6-7 лет 

 

 

 

09.00-09.30   

ФЭМП 

10.20-10.50 

Музыка 

15.30-16.00 

Рисование 

09.00-09.30 

Развитие речи, основы 

грамотности 

09.40-10.10       

Ознакомление с 

окружающим 

10.35-11.05 

Физкультура 

09.00-09.30     

ФЭМП 

10.10-10.40  

Занятие с педагогом-

психологом 

11.00-11.30 

Физкультура на свежем 

воздухе 

09.00-09.30  

Развитие речи, основы 

грамотности 

10.20-10.50 

Музыка 

15.30-16.00  

Рисование  

 

09.00-09.30 

Лепка/аппликация 

10.20-10.50 

Физкультура  

 

14 
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